m IDROTTSFORENINGEN
Lu\\' KAMRATERNA XII

LUND  stiftad den 28 jan. 1919

Xil

Trollebergsvagen 26
222 29 LUND
Tfn 046-211 84 30

INBJUDAN

Harmed inbjuder IFK Lund till VETERAN-DM i friidrott, pa Centrala Idrottsplatsen i Lund,
onsdagen den 18 augusti 2010 kl. 18.00.

Grenar:

Aldersklasser:

Priser:

Tavlingsregler:

Banor:

Anmalan:

Anmalnings-
avgift:

Efteranmalan:

Upplysningar:

200 m, kort hack, stafett K 4x100 m och stafett M 4x400 m

M35 — M85+
K35 - K85+

Svenska Friidrottsforbundets VVeteran-DM plaketter till de tre framsta.

Svenska Friidrottsforbundets tavlingsregler galler samt Skanes
Friidrottsforbunds regler for Veteran-DM.
Elektronisk tidtagning.

Allvaders dar spikskor med max 6 mm spik far anvéandas.

Skriftlig anmalan med uppgift om namn, fodelsear, klass, forening och gren,
skall vara oss tillhanda senast onsdagen den 11 augusti under adress:
Margareta Millestam, Veteransektionen, IFK Lund, Trollebergsvégen 26,
222 29 LUND

eller e-post: Margareta.Millestam@Kkanslin.lu.se

50 kr per gren och deltagare inséttes samtidigt med anmalan

pa PG 78 83 07-7 (IFK Lund, Veteransektionen). Undvik att anmala dig
direkt pa inbetalningen.

Anmalningsavgiften for ett stafettlag ar 100 kr. Minst 2 deltagare > 50 ar.
Laguppstallningen lamnas till tavlingsledaren pa tavlingsdagen.

Efteranmélan mot dubbel avgift t o0 m dagen fore tavlingsdagen per telefon
enligt nedan. Vi har svart att administrera efteranmélningar pa tavlingsdagen.

Kerstin Nilsson, tel 0415-13832, 076 82 28 250
Margareta Millestam, tel 046-14 77 90, 070 77 11 842
e-post Margareta.Millestam@kanslin.lu.se
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